
SKITOCHT  ·  WINTER Franz-Senn-Hütte
2147 M,  STUBAIER  ALPEN

TOCHTBLADOberißalm 1740 m via Gschwezgrat
2500 m

DUUR

1 h 55 min
AFSTAND

2,5 km
STIJG ING

520 m
Afdaling 10 m

HOOGSTE PUNT

2660 m
vanaf 2150 m

MOEILIJKHEID

Ski S
SAC-skitourschaal
(Beklimming van de
Gschwetzgrat)

START  / EINDE

Franz-Senn-
Hütte
Eindpunt: Oberes
Kuhgschwetz

Routepunten: Franz-Senn-Hütte 0,0 km, 2150 m – Abzweigung Gschwezgrat 1,4 km, 2400 m – Gschwetzgrat 1,7 km, 2510 m –

Oberes Kuhgschwetz 2,3 km, 2660 m

Kaart · Tracklengte 2.3 km Basiskaart: basemap.at
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Hoogteprofiel 2143 m – 2659 m

De afdaling over de Gschwezgrat vormt een
sportieve afsluiting van een verblijf in de hut: in
plaats van via de winterroute ga je vanaf de hut
met een korte klim naar de Gschwezgrat (circa
2500 m) en daarna over de
noordnoordoostelijke steile hellingen en het
Kuhgschwez omlaag naar de Oberißalm (1740

m). Circa 760 hoogtemeters afdaling in
veeleisend terrein, op meerdere plaatsen zeer
steil – alleen voor zekere skiërs bij goede
omstandigheden. Deze variant laat zich goed
combineren met de Kräulscharte of de Innere
Sommerwand.

Klim: Volg vanaf de hut de route naar de
Kräulscharte door het Stiergschwez tot circa
2420 m. Ga hier rechts over de zeer steile
westnoordwesthelling naar het begin van een
zeer steile rotsgeul en daardoor naar de
Gschwezgrat; de overgang ligt in de omgeving
van de Oberisser Scharte (ca. 2465 m). De steile

helling omhoog naar de inzadeling is de
sleutelpassage van de tocht – bij gevaar voor
plaatlawines laat je deze variant achterwege.

Afdaling: Daal vanaf de graat in
noordnoordoostelijke richting over meerdere
zeer steile terreingedeelten af in de brede kom
van het Kuhgschwez en daardoorheen met een
lange, afwisselende afdaling tot in de buurt van
de Oberißalm. De daltrap onder het Kuhgschwez
is zeer steil en vraagt voldoende sneeuw, net als
de larikszone helemaal onderaan. Vanaf de
Oberißalm verder over de geprepareerde weg
naar Seduck.

Aanwijzingen: Circa 350 hoogtemeters stijgen
en 760 hoogtemeters afdalen, ongeveer 1 uur
tot de graat. Geen gletsjeruitrusting;

harscheisen, in de rotsgeul eventueel stijgijzers.

De afdalingshellingen liggen noord- tot
noordoostelijk; deze variant is alleen aan te

raden bij veilige lawineomstandigheden en goed
zicht. Beste tijd januari tot april, zolang er
sneeuw ligt tot aan de Oberißalm.

Afdaling: ski’s, rots

Routebeschrijving
Franz-Senn-Hütte → Abzweigung
Gschwezgrat

0,0–1,4 km · 1,4 km · ↑ 260 m ↓ 10 m · Winter · WS (SAC-

skitourschaal)

Volg vanaf de hut eerst vlak door de dalbodem,

klim dan over een korte steilte en ga verder over
vlakker terrein zuidwaarts onder de
Gschwezgrat op ongeveer 2400 m.

Beklimming van de Gschwetzgrat

1,4–1,7 km · 0,3 km · ↑ 120 m ↓ 0 m · Winter · S (SAC-

skitourschaal)

Via de zeer steile westnoordwesthelling naar het
begin van een zeer steile rotsgeul (vast touw) en
hierdoor omhoog naar de Gschwezgrat.



Gschwetzgrat → Oberes Kuhgschwetz

1,7–2,3 km · 0,6 km · ↑ 150 m ↓ 0 m · Winter · ZS (SAC-

skitourschaal)

Vanaf de Gschwezgrat eerst in korte
haarspeldbochten door een stijgende geul
richting zuiden. Ga kort daarna links (in
opgaande richting) het blokkenveld op en stijg
hierover naar een breed vlakker deel in het
bovenste Kuhgschwetz.

Skiafdalingen
Skiafdaling 1: Talschluss Oberiß

van Oberes Kuhgschwetz naar Talschluss Oberiß · 3,1 km ·

↑ 10 m ↓ 930 m · Hele tocht met deze skiafdaling: 5,4 km
· ↑ 530 m ↓ 940 m · Ski S

Oberes Kuhgschwetz → Talschluss Oberiß · 3,1 km · ↑ 10

m ↓ 930 m

De afdaling houdt rechts aan door de kom
onder de Uelasgrat en loopt door naar het
Kuhgschwetz. Op ca. 2040 m – ongeveer
honderd meter onder de Stubaier Höhenweg –

duidelijk naar links en vandaar door een
markante geul, of iets links daarvan, omlaag naar
het dalhoofd.

Skiafdaling 2: Talschluss Oberiß

van Gschwetzgrat naar Talschluss Oberiß · 2,3 km · ↑ 0 m
↓ 780 m · Hele tocht met deze skiafdaling: 4,0 km · ↑ 380

m ↓ 790 m · Ski S

Gschwetzgrat → Talschluss Oberiß · 2,3 km · ↑ 0 m ↓

780 m

Daal vanaf de Gschwetzgrat direct af. Houd eerst
links aan tot onder de eindmorene op ca. 2300

m. Volg verder het golvende terrein door het
Kuhgschwetz naar het begin van de markante
geul bij de gordel van bergdennen. Daal
hierdoor af naar het dalhoofd.
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Alle gegevens zonder garantie. Controleer zelf weer, omstandigheden en lawinegevaar en plan de tocht op eigen verantwoordelijkheid.



Foto's Oberißalm 1740 m via Gschwezgrat 2500 m

© Fankhauser © Fankhauser © Fankhauser

© Fankhauser © Fankhauser © Fankhauser

© Fankhauser © Fankhauser


