
BERGTOCHT  ·  ZOMER Franz-Senn-Hütte
2147 M,  STUBAIER  ALPEN

TOCHTBLADRinnenspitze 3003 m
Een 3000’er voor de deur

DUUR

3 h
AFSTAND

3,5 km
STIJG ING

870 m
Afdaling 20 m

HOOGSTE PUNT

3000 m
vanaf 2150 m

MOEILIJKHEID

Pad T3
SAC-wandelschaal
(Franz-Senn-Hütte –
Abzweigung
Höhenweg)

START  / EINDE

Franz-Senn-
Hütte
Eindpunt:
Rinnenspitze

Routepunten: Franz-Senn-Hütte 0,0 km, 2150 m – Abzweigung Höhenweg 0,5 km, 2200 m –

Abzweigung Rinnensee Rinnenspitze 2,6 km, 2620 m – Rinnenspitze 3,5 km, 3000 m

Kaart · Tracklengte 3.5 km Basiskaart: basemap.at
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Franz-Senn-Hütte
Abzweigung Höhenweg

Abzweigung Rinnensee Rinnenspitze Rinnenspitze

Hoogteprofiel 2143 m – 2997 m

De Rinnenspitze is de populairste bergtocht
vanuit de Franz-Senn-Hütte en voor velen hun
eerste drieduizender: een gemarkeerd pad tot
onder het topmassief, een oostgraat die met
staalkabels minder lastig is gemaakt, en boven
een fantastisch rondom uitzicht over de Lüsener
Ferner naar de Lüsener Fernerkogel, naar de
Ruderhofspitze en de Alpeiner Ferner, en omlaag
naar de idyllische Rinnensee. Je komt niet op de
gletsjer, maar tredzekerheid en geen
hoogtevrees zijn vereist.

Routebeschrijving
Franz-Senn-Hütte → Abzweigung Höhenweg

0,0–0,5 km · 0,5 km · ↑ 60 m ↓ 0 m · 15 min · Zomer · T3

(SAC-wandelschaal)

Ga achter de hut over de brug over de Alpeiner
Bach en direct daarna rechtsaf het gemarkeerde
pad richting de Starkenburger Hütte op. Na
ongeveer 10 min bereik je de splitsing.

Abzweigung Höhenweg → Abzweigung
Rinnensee Rinnenspitze

0,5–2,6 km · 2,1 km · ↑ 410 m ↓ 0 m · 1 h 10 min · Zomer ·
T2 (SAC-wandelschaal)

Vanaf de splitsing klim je eerst vrij steil door de
grashellingen boven de hut, daarna geleidelijker
over de zonnige, met gras begroeide zuidzijde,

voortdurend stijgend. Hogerop wordt het pad
steniger en kruist het een blokkenveld, maar het
blijft goed aangelegd. Na ongeveer 1 tot 1½ uur
bereik je op circa 2600 m de splitsing naar de
Rinnenspitze, rechts.

Abzweigung Rinnensee Rinnenspitze →
Rinnenspitze

2,6–3,5 km · 0,9 km · ↑ 400 m ↓ 20 m · 1 h 35 min · Zomer
· T3 (SAC-wandelschaal)

Ga bij de splitsing rechts verder en volg het pad
richting Rinnenspitze. Het pad loopt deels in
haarspeldbochten, deels over een blokkenveld.

Op ongeveer 2935 m begint de staalkabel, die
tot aan de top loopt. Het gebruik van een
klettersteigset wordt aanbevolen.
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