
WANDEL ING  ·  ZOMER Franz-Senn-Hütte
2147 M,  STUBAIER  ALPEN

TOCHTBLADDe Rinnennieder 2900 m

DUUR

3 h
AFSTAND

4 km
STIJG ING

760 m
Afdaling 10 m

HOOGSTE PUNT

2900 m
vanaf 2150 m

MOEILIJKHEID

Pad T3
SAC-wandelschaal
(Franz-Senn-Hütte –
Abzweigung
Höhenweg)

START  / EINDE

Franz-Senn-
Hütte
Eindpunt:
Rinnennieder

Routepunten: Franz-Senn-Hütte 0,0 km, 2150 m – Abzweigung Höhenweg 0,5 km, 2200 m –

Abzweigung Rinnensee Rinnenspitze 2,6 km, 2620 m – Rinnensee 2,8 km, 2650 m – Rinnennieder 3,8 km, 2900 m

Kaart · Tracklengte 3.8 km Basiskaart: basemap.at
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Hoogteprofiel 2143 m – 2897 m

De Rinnennieder, een kleine col op bijna 2900 m
naast de Rinnenspitze en westelijk boven de
Rinnensee, vormt de overgang van het
Oberbergtal naar de Lüsener Ferner. Voor
wandelaars is het een stil en lonend doel: vanaf
het zadel opent zich plotseling het uitzicht op de
grote, witte Lüsener Ferner en de Lüsener
Fernerkogel. Tot aan het meer is het pad
eenvoudig; de slotklim voert door een
blokkenveld en vereist tredzekerheid.

Routebeschrijving
Franz-Senn-Hütte → Abzweigung Höhenweg

0,0–0,5 km · 0,5 km · ↑ 60 m ↓ 0 m · 15 min · Zomer · T3

(SAC-wandelschaal)

Ga achter de hut over de brug over de Alpeiner
Bach en direct daarna rechtsaf het gemarkeerde
pad richting de Starkenburger Hütte op. Na
ongeveer 10 min bereik je de splitsing.

Abzweigung Höhenweg → Abzweigung
Rinnensee Rinnenspitze

0,5–2,6 km · 2,1 km · ↑ 410 m ↓ 0 m · 1 h 10 min · Zomer ·
T2 (SAC-wandelschaal)

Vanaf de splitsing klim je eerst vrij steil door de
grashellingen boven de hut, daarna geleidelijker
over de zonnige, met gras begroeide zuidzijde,

voortdurend stijgend. Hogerop wordt het pad
steniger en kruist het een blokkenveld, maar het
blijft goed aangelegd. Na ongeveer 1 tot 1½ uur
bereik je op circa 2600 m de splitsing naar de
Rinnenspitze, rechts.

Abzweigung Rinnensee Rinnenspitze →
Rinnensee

2,6–2,8 km · 0,2 km · ↑ 40 m ↓ 0 m · 5 min · Zomer · Rood
bergpad (ÖAV-bergpaden)

Vanaf de afslag naar de Rinnenspitze bereik je in
10 minuten de noordoever van de Rinnensee.

Rinnensee – Rinnennieder
2,8–3,8 km · 1,0 km · ↑ 250 m ↓ 10 m · 1 h 30 min · Zomer

Volg het pad langs de Rinnensee door een
blokkenveld tot onder de Rinnennieder. In
haarspeldbochten omhoog naar de col.
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