SCIALPINISMO - INVERNO

Ostliche Knotenspitze 3082 m

Franz-Senn-Hiitte
2147 M, STUBAIER ALPEN

SCHEDA ESCURSIONE

DURATA
3 h 30 min

DISTANZA
4,5km

Attrezzatura: Attrezzatura da ghiacciaio

PUNTO PIU ALTO

3080 m
da 2150 m

DISLIVELLO IN
SALITA

970 m

Discesa 30 m

DIFFICOLTA PARTENZA /
Alpinismo ZS - ARRIVO

Sci ZS Franz-Senn-
Scala alpinistica CAS HUtte“
(Abzweigung Arrivo: Ostliche
Gschwezgrat - Knotenspitze
Ostliche

Knotenspitze) - Scala
scialpinistica CAS
(Abzweigung
Gschwezgrat -
Ostliche
Knotenspitze)

Punti del percorso: Franz-Senn-Hiitte 0,0 km, 2150 m — Abzweigung Gschwezgrat 1,4 km, 2400 m - Ostliche Knotenspitze 4,3 km, 3080 m
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Profilo altimetrico

LOstliche Knotenspitze (3082 m) si trova in vista
della Franz-Senn-Hiitte e, con poco piu di 900
metri di dislivello, &€ una meta ideale per una
giornata piu breve. Non per questo € innocua: la
salita passa sul Knotenspitzferner e termina in
un canalino sommitale molto ripido e stretto,
seguito da una cresta a blocchi. Una
scialpinistica d'alta quota per scialpinisti esperti,
con tecnica sicura nell'uso dei ramponi.

Descrizione del percorso
Franz-Senn-Hiitte - Abzweigung
Gschwezgrat

0,0-1,4km-1,4km -1 260m < 10 m - Inverno - WS (Scala

scialpinistica CAS)

Dal rifugio si segue dapprima in piano il

fondovalle, poi si supera un breve gradino

ripido e si prosegue su terreno piu pianeggiante

verso sud sotto il Gschwezgrat, a circa 2400 m.

2143 m - 3082 m



Abzweigung Gschwezgrat — Ostliche

e Knotenspitze

1,4-4,3km-2,9km -1 700 m & 20 m - Inverno - ZS (Scala
scialpinistica CAS) - ZS (Scala alpinistica CAS)

Seguire il fondo pianeggiante fino al suo
termine. A destra del marcato risalto roccioso,
salire verso sud per un breve pendio nord molto
ripido fino al circo sotto I'Alpeiner Knotenspitze e
la Falbesoner Knotenspitze. Tenersi a sinistra
sotto lo sperone che scende verso nord dalla
Falbesoner Knotenspitze. Superarlo e
raggiungere i resti dellOstliche
Knotenspitzferner. Risalire il resto di ghiacciaio,
sempre piu ripido, in destra orografica, fino alla
base del canale sommitale — deposito sci qui a
circa 3000 m. Risalire lo stretto canale, ripido
35-40¢, fino alla cresta ovest-sud-ovest (piccola
sella). Per la cresta di blocchi, con circa 50 metri
di dislivello di arrampicata facile, in parte
esposta, si raggiunge la croce di vetta della
Kreuzspitze, la cima immediatamente vicina
dellOstliche Knotenspitze.
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Tutte le indicazioni sono senza garanzia. Verifica personalmente meteo, condizioni e pericolo valanghe e pianifica l'escursione sotto la tua responsabilita.



