
G ITA  I N  MONTAGNA  ·  ESTATE Franz-Senn-Hütte
2147 M,  STUBAIER  ALPEN

SCHEDA ESCURSIONEAperer Turm

DURATA

3 h 25 min
DISTANZA

7,5 km
DISLIVELLO  IN
SALITA

890 m
Discesa 50 m

PUNTO  P IÙ  ALTO

2990 m
da 2150 m

DIFFICOLTÀ

Sentiero T3
Scala escursionistica
CAS (Turmferner See
– Aperer Turm)

PARTENZA  /
ARRIVO

Franz-Senn-
Hütte
Arrivo: Aperer Turm

Punti del percorso: Franz-Senn-Hütte 0,0 km, 2150 m – Abzweigung Talschluss 2,5 km, 2270 m –

Abzweigung Gletschervorfeld 4,3 km, 2540 m – Abzweigung Verborgen Berg 5,5 km, 2720 m – Turmferner See 6,6 km, 2880 m –

Aperer Turm 7,3 km, 2980 m

Mappa · Lunghezza della traccia 7.3 km Mappa di base: basemap.at
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Franz-Senn-Hütte Abzweigung Talschluss Abzweigung Gletschervorfeld
Abzweigung Verborgen Berg

Turmferner See
Aperer Turm

Profilo altimetrico 2143 m – 2985 m

L’Aperer Turm è una delle mete più interessanti
nei dintorni del rifugio. Libero dal ghiaccio, e
tuttavia nel cuore dei Ferner dell’Alpeiner Tal, si
innalza imponente alla testata della valle.

Descrizione del percorso

Franz-Senn-Hütte → Abzweigung Talschluss
0,0–2,5 km · 2,5 km · ↑ 130 m ↓ 0 m · Estate · T1 (Scala
escursionistica CAS)

Dalla Franz-Senn-Hütte (2147 m) si segue il
sentiero segnalato n. 131 in direzione
dell’Alpeiner Ferner, verso la testata della valle
lungo l’Alpeiner Bach. Per oltre 2,5 km il
percorso procede quasi in piano sul fondovalle;

solo presso lo Höllenrachen (ca. 2190 m), dove il
torrente si incassa in una breve gola, il sentiero
supera un piccolo gradino ripido (la via ferrata
corre separata nella forra).

Abzweigung Talschluss → Abzweigung
Gletschervorfeld

2,5–4,3 km · 1,8 km · ↑ 270 m ↓ 0 m · Estate · T2 (Scala
escursionistica CAS)

Dal cartello segnaletico si segue il
«Gletscherweg» verso la testata della valle, che
sale a tornanti accanto alle cascate dell’Alpeiner
Bach fino al pianoro proglaciale dell’Alpeiner
Ferner (ca. 2520 m).

Abzweigung Gletschervorfeld → Abzweigung
Verborgen Berg

4,3–5,5 km · 1,2 km · ↑ 180 m ↓ 0 m · Estate · T2 (Scala
escursionistica CAS)

Dal cartello segnaletico al pianoro proglaciale si
segue il sentiero che risale i pendii della morena
laterale sinistra fino al suo filo. Al cartello
segnaletico si incontra il vecchio sentiero di
accesso. Si prosegue verso sud lungo il filo della
morena fino al bivio Verborgen Berg – Aperer
Turm.

Abzweigung Verborgen Berg → Turmferner
See

5,5–6,6 km · 1,1 km · ↑ 190 m ↓ 30 m · Estate · T2 (Scala
escursionistica CAS)

Dal bivio il sentiero verso l’Aperer Turm sale
dapprima dolcemente verso ovest, poi piega a
nord con tornanti fino a una cresta morenica.
Da lì traversa il pendio e descrive un leggero
arco verso sinistra su una dorsale disseminata di
blocchi. Quindi scende dolcemente fino alla riva
del Turmferner See.

Turmferner See → Aperer Turm

6,6–7,3 km · 0,7 km · ↑ 120 m ↓ 20 m · Estate · T3 (Scala
escursionistica CAS)

Si passa accanto al lago e si risale il Sonnenhang
seguendo i segnavia fino alla dorsale dell’Aperer
Turm. Gli ultimi metri alla croce di vetta superano
un intaglio breve, ma comunque un po’ esposto,
attrezzato con cavo metallico.



Varianti
Variante 1: tra Abzweigung Talschluss e
Abzweigung Verborgen Berg
tra Abzweigung Talschluss e Abzweigung Verborgen Berg
· 2,1 km · ↑ 450 m ↓ 0 m (invece di 3,0 km · ↑ 450 m ↓ 0

m) · Intero giro con questa variante: 6,4 km · ↑ 890 m ·

Sentiero T3

Abzweigung Talschluss → Abzweigung Verborgen Berg
· 2,1 km · ↑ 450 m ↓ 0 m

Dal bivio si segue dapprima il sentiero che risale
il pendio morenico fino al crinale della morena.

In una conca della morena si trova un piccolo,

idilliaco lago morenico. Il sentiero prosegue poi
in salita verso sud, finché la morena marcata si
appiana a circa 2650 m. Alto sopra il pianoro
proglaciale, il sentiero conduce al bivio
Verborgen Berg – Aperer Turm, da cui un
sentiero prosegue nel Berglastal.
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Tutte le indicazioni sono senza garanzia. Verifica personalmente meteo, condizioni e pericolo valanghe e pianifica l’escursione sotto la tua responsabilità.


