
SKI  DE  RANDONNÉE  ·  HIVER Franz-Senn-Hütte
2147 M,  STUBAIER  ALPEN

F ICHE  DE  RANDONNÉESchrankogel par la Wildgratscharte 3496
m

DURÉE

6 h
DISTANCE

8,5 km
DÉNIVELÉ POSIT IF

1550 m
Descente 200 m

POINT
CULMINANT

3500 m
dès 2150 m

DIFFICULTÉ

Alpinisme ZS ·
Ski ZS
Échelle alpine CAS
(Wildgratscharte –
Schrankogel) ·
Échelle de ski de
randonnée CAS
(Gletschervorfeld
Alpeiner Ferner –
Alpeiner Ferner
2980 m)

DÉPART  / ARRIVÉE

Franz-Senn-
Hütte
Arrivée: Schrankogel

Équipement: Équipement glaciaire

Points de passage: Franz-Senn-Hütte 0,0 km, 2150 m – Abzweigung Berglasferner 2,5 km, 2270 m –

Gletschervorfeld Alpeiner Ferner 3,5 km, 2530 m – Alpeiner Ferner 2980 m 6,3 km, 2940 m – Wildgratscharte 6,9 km, 3170 m –

Schrankogel 8,8 km, 3500 m

Carte · Longueur de la trace 8.7 km Fond de carte: basemap.at · Données d'altitude: Land Tirol, CC BY 4.0
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Profil altimétrique 2143 m – 3496 m

Le Schrankogel (3496 m) est, après le
Zuckerhütl, le deuxième plus haut sommet des
Alpes de Stubai et constitue, comme course de
ski-alpinisme depuis la Franz-Senn-Hütte, une
longue entreprise mixte : glacier, couloirs
rocheux équipés de câbles à la Wildgratscharte,

arête raide souvent cornichée et, pour finir,
blocs. La course exige de l’endurance, des
conditions sûres et de l’expérience alpine.

Montée : Depuis le refuge, remonter le vallon
vers l’Alpeiner Ferner comme pour la
Ruderhofspitze : franchir le premier ressaut (à
partir d’environ 2320 m), traverser la langue
glaciaire plate puis gravir le second ressaut avec
sa zone de crevasses (à partir d’environ 2800 m,

en tirant à droite). Vers 2900 m, obliquer à
droite, passer sous la Nördliche Wildgratspitze
en visant la Wildgratscharte (3186 m), bien
visible, et monter entre les deux Wildgratspitzen
jusqu’au pied du col. Effectuer les derniers
mètres à pied dans un couloir raide, étroit et en

grande partie équipé de câbles. Attention au
choix du couloir : le bon est celui de gauche
parmi les deux couloirs (vu depuis les rochers
situés à droite) ; à son pied gauche, un rocher
surplombant plus clair sert de repère. Certains y
établissent un dépôt de skis ; ceux qui veulent
descendre par la face emportent les skis.

Versant ouest, un couloir également équipé de
câbles, très raide mais le plus souvent offrant de
bonnes prises, descend sur le
Schwarzenbergferner (par neige, préférer le



couloir au sentier d’été balisé). Remettre aussitôt
les skis et traverser presque à l’horizontale
jusqu’au pied de l’arête est-sud-est (dépôt de
skis vers 3140 m). La première pente de l’arête
est très raide : monter le plus à droite possible,

puis traverser à gauche le plus haut possible
pour gagner une épaule – cette pente proche de
la crête peut être avalancheuse. Au-dessus,

terrain rocheux délité mais commode jusqu’au fil
aigu de l’arête dans la partie supérieure. Il est
souvent corniché – ne jamais s’approcher trop
près de l’arête si l’on ne voit pas entièrement le
terrain. Les 20 à 30 derniers mètres sont le plus
souvent rocheux, avec des dalles
défavorablement inclinées.

Descente : À pied par l’arête jusqu’au dépôt,
puis par le Schwarzenbergferner jusqu’à la
Wildgratscharte, remontée par le couloir équipé
et descente à skis par l’Alpeiner Ferner jusqu’au
refuge. La face nord-est est une descente raide
réservée aux skieurs très expérimentés : une
chute aurait de graves conséquences en raison
des barres rocheuses dessous ; le premier à
passer de l’arête dans la face doit être encordé.

Remarques : Environ 1680 mètres de dénivelé
positif, remontée comprise, environ 6 heures de
montée, davantage selon les conditions. Matériel
complet de glacier, crampons et piolet
obligatoires ; une corde courte pour le couloir et
l’arête est recommandée. Meilleure période de
janvier à avril.

Descente : Skis, glacier, rocher

Description de l’itinéraire
Franz-Senn-Hütte → Abzweigung
Berglasferner

0,0–2,5 km · 2,5 km · ↑ 130 m ↓ 0 m · 45 min · Hiver · L
(Échelle de ski de randonnée CAS)

Depuis la Franz-Senn-Hütte, suivre la trace le
plus souvent damée et balisée par des piquets
jusqu’au fond du vallon.

Abzweigung Berglasferner →
Gletschervorfeld Alpeiner Ferner

2,5–3,5 km · 1,1 km · ↑ 280 m ↓ 20 m · 55 min · Hiver · WS
(Échelle de ski de randonnée CAS)

Depuis le fond du vallon, remonter à droite
(dans le sens de la montée) les pentes
morainiques jusqu’à env. 2400 m. Traverser
l’Alpeiner Bach et gagner, par un large arc vers la
droite, l’avant-glacier de l’Alpeiner Ferner.

Gletschervorfeld Alpeiner Ferner → Alpeiner
Ferner 2980 m

3,5–6,3 km · 2,8 km · ↑ 450 m ↓ 40 m · Hiver · ZS (Échelle
de ski de randonnée CAS)

Suivre le terrain presque plat sur quelques
centaines de mètres en direction de l'Alpeiner
Ferner, puis remonter les restes de la langue
glaciaire sous la tête rocheuse imposante et
déglacée de l'ancienne chute de séracs. De là,

utiliser le terrain vallonné pour atteindre le
niveau du bassin glaciaire supérieur sous la
Nördliche Wildgratspitze à 2980 m.

Alpeiner Ferner 2980 m → Wildgratscharte

6,3–6,9 km · 0,6 km · ↑ 230 m ↓ 0 m · Hiver · ZS (Échelle
de ski de randonnée CAS)

Continuer à monter vers l’ouest en direction de
la Wildgratscharte, équipée de cordes fixes et de
relais sur chaînes.

Wildgratscharte → Schrankogel
6,9–8,8 km · 1,9 km · ↑ 460 m ↓ 130 m · ZS (Échelle alpine
CAS)

Westseitig führt eine ebenfalls
drahtseilversicherte, sehr steile, meist aber
griffige Rinne hinab auf den
Schwarzenbergferner (bei Schnee ist die Rinne
dem markierten Sommersteig vorzuziehen). Im
Winter die Ski gleich wieder anschnallen und fast
waagrecht an den Fuß des Ostsüdostgrats
queren (Skidepot um 3140 m). Der erste Hang
des Grats ist sehr steil. Darüber
felsdurchsetztes, gut gangbares Gelände bis zur
scharfen Gratschneide im oberen Teil. Sie ist oft
überwächtet. Die obersten 20 bis 30 Meter sind
meist felsig, die Platten ungünstig geschichtet.

https://franzsennhuette.at/fr/touren/schrankogel-uber-wildgratscharte-3496m État au 12.11.2026

Informations sans garantie. Vérifiez vous-même la météo, les conditions et le risque d’avalanche, et planifiez la randonnée sous votre propre responsabilité.



Photos Schrankogel par la Wildgratscharte 3496 m
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