
SKI  DE  RANDONNÉE  ·  HIVER Franz-Senn-Hütte
2147 M,  STUBAIER  ALPEN

F ICHE  DE  RANDONNÉEObere Kräulscharte par le
Sommerwandferner 3150 m

DURÉE

4 h
DISTANCE

5 km
DÉNIVELÉ POSIT IF

1020 m
Descente 20 m

POINT
CULMINANT

3150 m
dès 2150 m

DIFFICULTÉ

Ski ZS
Échelle de ski de
randonnée CAS
(Schneemessstange
– Obere
Kräulscharte)

DÉPART  / ARRIVÉE

Franz-Senn-
Hütte
Arrivée: Obere
Kräulscharte

Points de passage: Franz-Senn-Hütte 0,0 km, 2150 m – Abzweigung Gschwezgrat 1,4 km, 2400 m – Schneemessstange 3,1 km, 2680 m –

Obere Kräulscharte 5,2 km, 3150 m

Carte · Longueur de la trace 5.2 km Fond de carte: basemap.at
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Profil altimétrique 2143 m – 3154 m

L’Obere Kräulscharte est la sœur plus tranquille
et légèrement plus élevée de la très fréquentée
Kräulscharte. Elle offre une journée de haute
montagne à dominante glaciaire, sans escalade,

avec vue sur la Seespitze orientale, le
Schrankogel, les Wildgratspitzen et le
Hinterbergl jusqu’au versant de Lüsens, ainsi
que sur le bassin glaciaire en arrière vers
l’Oberbergtal.

Description de l’itinéraire

Franz-Senn-Hütte → Abzweigung
Gschwezgrat

0,0–1,4 km · 1,4 km · ↑ 260 m ↓ 10 m · Hiver · WS (Échelle
de ski de randonnée CAS)

Depuis le refuge, suivre d’abord à plat le fond du
vallon, puis franchir un court ressaut et
continuer en terrain plus plat vers le sud sous le
Gschwezgrat, vers 2400 m.

Abzweigung Gschwezgrat →
Schneemessstange

1,4–3,1 km · 1,7 km · ↑ 290 m ↓ 10 m · Hiver · WS (Échelle
de ski de randonnée CAS)

Poursuivre vers le sud-ouest, plutôt à plat, dans
le Stiergschwez. Monter ensuite brièvement à
droite jusqu’au Sommerwandsee supérieur
(2500 m), puis repartir vers le sud-ouest par
une croupe douce sous les longues
Sommerwände. Par des bosses et des combes,

gagner le lac glaciaire comblé. Une perche
nivométrique bien visible marque ce secteur.

Schneemessstange → Obere Kräulscharte
3,1–5,2 km · 2,1 km · ↑ 480 m ↓ 0 m · Hiver · ZS (Échelle de
ski de randonnée CAS)

Depuis la perche nivométrique, partir à plat vers
le sud en direction du lobe glaciaire de gauche
(dans le sens de la montée). Une bonne trace
remonte régulièrement raide jusqu’à 3000 m,
juste sous l’Obere Kräulscharte. De là, le terrain
devient de plus en plus raide et la trace monte
en lacets jusqu’à la brèche.
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Informations sans garantie. Vérifiez vous-même la météo, les conditions et le risque d’avalanche, et planifiez la randonnée sous votre propre responsabilité.


